Onderzoek transmissie verpleeghuizen: toelichting bij documenten en leeswijzer

In bijgaand document ‘Bevindingen COVID-19 studie verpleeghuiszorg’ wordt op hoofdlijnen verslag gedaan van
het in opdracht van VWS en op advies van het OMT verrichte onderzoek naar de rol van presymptomatische
transmissie in de verspreiding van Sars-CoV-2 in de langdurige (ouderen)zorg. Meer detail inzake het onderzoek
is te vinden in de eveneens bijgevoegde factsheet.

Op verzoek van VWS zijn aan het onderzoeksverslag een aantal beleidsadviezen toegevoegd (pagina 6 e.v.), die
hun basis vinden in de studieresultaten, maar zijn aangevuld op basis van praktijkervaringen, bevindingen uit
andere onderzoeken en consultatie van experts. Een deel van deze adviezen past in bestaand beleid en ziet
vooral op betere toerusting van professionals, op implementatie, afstemming en samenwerking. Deze zijn dan
ook minder relevant voor bespreking in het OMT.

De punten waar specifiek de aandacht van het OMT voor wordt gevraagd zijn de volgende:

1. De duiding van de onderzoeksresultaten en conclusies t.a.v het (niet) herkennen van besmettingen bij
bewoners en medewerkers en de risico’s die daaruit voortkomen voor de kwetsbare verpleeghuispopulatie.

2. De aanbevolen preventieve strategieén bij oplopende omgevingsprevalentie (code oranje}:
- mondmaskers voor en regulering van bezoek
- preventief gebruik van PBM door zorgmedewerkers
- quarantaine (10 dagen) na zorgtransities
- pre-emptive testing
3. Het testbeleid bij uitbraak (code rood)
- wekelijks testen van bewoners ongeacht klachten

- wekelijks testen van medewerkers ongeacht klachten (‘better safe than sorry’)
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